Fragebogen: AGMobilV1

Sehr geehrte Damen und Herren,

um die Mobilitét und Teilhabe der dlteren Menschen in Bremen zu verbessern, fordert die Bremische Blirgerschaft
MalRnahmen zu diesem Zwecke. Die Arbeitsgruppe Mobilitat (Aufsuchende Altenarbeit Hausbesuche, Landesvereinigung fur
Gesundheit und Akademie fir Sozialmedizin Niedersachsen e. V., Dienstleistungszentrum Obervieland, Stadtteilhaus
Kattenturm und das Biirgerhaus Obervieland, Seniorenbegegnungszentrum im Birgerhaus Obervieland) méchte mit diesem
Fragebogen ausloten, welche Maglichkeiten zur Verbesserung der Mobilitat infrage kommen. Mit dem Ausflllen dieses
Fragebogens wirden Sie uns wichtige Informationen bezuglich des Bedarfs und der Haufigkeit der Nutzung eines z.B.
Burgerbusses liefern. Die Befragung ist anonym. Antworten, die Rlickschlisse auf Personen zulassen, flieen nicht in die
Auswertung ein.

Mit GriRen die Arbeitsgruppe Mobilitat
Frage: Ist eine unterstlitzende Mobilitat im Quartier nétig?

Ausgangslage
Beschreibung der Zielgruppe

1. Nimmt an der Befragung teil

a ]—‘ja b ]—‘nein

2. Aus welchen Griinden?

3. Geschlecht

a [ |weiblich b [ | mannlich ¢ [ divers d [ |keine Angabe
4. Alter in Jahren

a [ |50-60 c 71-80 e iber 90

b [ 161-70 d [ 181-90 f [ |keine Angabe
5. Familienstand

a ledig c getrennt lebend e verwitwet

b [ ] verheiratet d | | geschieden f [ |keine Angabe

6. Lebensform

a alleinlebend f Altenpflegeeinrichtung/-heim

b mit Partner oder Partnerin g Einrichtung der Eingliederungshilfe
¢ || mit weiteren Familienangehdrigen h [ ] keine Angabe

d [ | Wohngemeinschaft i [ |Sonstiges |

e

| | Wohnen mit Service

7. Nationalitat

8. Migrationshintergrund: wer ist zugezogen?

A nein c Eltern D keine Angabe
B | |selbst D Grofieltern

m

9. Art des Einkommens

A Rente F ALG |

B kleine Rente G ALG Il

C | | Rente mit aufstockender Grundsicherung H keine Angabe

D [ | Grundsicherung I sonstige Einkommen
E

| | Erwerbsminderung

10. Besitzen Sie einen Pflegegrad?

a ]—‘ja b ]—‘nein

11. Wenn ja, welchen?

a ’:! Pflegegrad 1 c ’:! Pflegegrad 3 e ’:! Pflegegrad 5 ] D keine Angabe

b Pflegegrad 2 d Pflegegrad 4 beantragt

-

12. Ausweis Grad der Behinderung (Schwerbehinderung)?

a ]—‘ja b ]—‘nein c ]—‘beantragt d ]—‘keine Angabe

13. Wenn ja, Grad der Behinderung in %
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14.

Wenn ja: Grad der Behinderung Merkzeichen?

G erheblich beeintrachtigt in der Bewegungsfahigkeit
| aG aulergewohnliche Gehbehinderung

| | H hilfebed(irftig

Gl Gehorlosigkeit

|| Bl Blindheit

|| B Begleitperson

|| TBI Taubblindheit

kein Merkzeichen

keine Angabe

I G MMmMmOoOO®W >

15.

Bestehende Unterstiitzung / Hilfsangebote / Pflegedienst?

Menui Bringdienst
(gunstiger) Mittagstisch

keine Unterstiitzung
keine Angabe

A Pflegedienst / Pflegeperson J familidre Unterstitzung

B || Tagespflege K Einkaufsdienst z.B. durch die Malteser
C | | personliche Assistenz L | |Begleitdienste

D [ ] gesetzliche Betreuung M [ | Tafel

E [ | Aufsuchende Altenarbeit Hausbesuche N | | Hausnotruf

F o

G P

H Q

| | Haushaltshilfe | Sonstiges |

|| private Betreuung zu Hause

16.

Einfach-Mehrfachnennung. Bestehende Unterstitzung

a 1 c 3 e 5 g 7
b [ ]2 d 4 f 6 h 8

Wir wollen ein stabiles Wissen erfragen, denn es geht um eine Langzeit Nutzung des z. B. Blrgerbuses. Fir die Frage 14 und auch folgenden
Fragen liegt daher die Betonung auf "die letzten 3 Monate" und auf "regelmafig". Wir wollen nicht wissen, ob vor einem Jahr kurzfristig, sondern
regelmafig ein Rollstuhl genutzt wurde.

17.

Welche der folgenden Hilfsmittel haben Sie in den letzten 3 Monaten regelmafiig genutzt.?

A Rollator D Gehstock G keine Angabe
B Rollstuhl E Lupe H Sonstiges |
c | elektrischer Rollstuhl F | nein

18.

Einfach-Mehrfachnennungen. Welche der Hilfsmittel haben sie in den letzten 3 Monaten genutzt?

a’—‘o b’—“ c’—‘z d’—‘3

19.

Flhlen Sie sich in lhrer Mobilitat eingeschrankt und wenn ja, wie stark?

a Sehr stark c Weniger stark e D keine Angabe
b [ Stark d nein

bezieht sich auf Frage 15, die gefiihlte Ebene

20.

Wenn ja, wodurch wird lhre Mobilitat eingeschrankt?

vermindertes Sprachvermogen

| | verminderte Sehfahigkeit

|| Schwerhorigkeit

verminderte Horfahigkeit

unsicherer Gang

verlangsamter Gang

|| Erkrankung des Bewegungsapparates
| | allgemeine Unsicherheit

Schmerzen

Antriebsarmut

|| veminderte Orientierungsfahigkeit

|| "Problematik” Ticketkauf (Balance, Erkennen der Miinzen, Uberblick iiber verschiedene Angebote etc.)
keine Angabe

I G Mmoo wW>
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Sonstiges |

21.

Einfach-Mehrfachnennungen. Wodurch wird ihre Mobilitat eingeschrankt?

a 0 c 2 e 4 9 6 i|:|8
b [ 11 d 3 f 5 h 7

Auch hier liegt die Betonung auf regelmafRig. RegelmaRig bedeutet in diesem Kontext auch z. B. regelmaRig zum Arzt, auch wenn dieses nicht
wdchentlich gemeint ist, sondern "immer, wenn ich zum Arzt gehe, nutze ich ein Taxi", also mehr als ein Mal, nicht in Ausnahmeféllen, sondern

geplant.

22. Welche der folgenden Verkehrsmittel haben Sie regelmalig genutzt?
A Fahrrad D Taxi G nein
B | | (eigenes) Auto E Bus H keine Angabe
C | |Roller / Mofa / Motorrad F || StraRenbahn I || Sonstiges |

23.

Einfach-Mehrfachnennung. Welche der folgenden Verkehrsmittel haben sie regelmaRig benutzt?

a 1 c 3 e 5 g 7
b [ ]2 d 4 f 6 h 8
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24. Wie schwer féllt Ihnen gegebenenfalls die Nutzung des Fahrrades?

Fahrrad
1 ’:‘ sehr leicht 3 ’:‘ neutral 5 D sehr schwer
2 leicht 4 etwas schwer
25. Wie schwer fallt lIhnen gegebenenfalls die Nutzung des Autos?
Auto
1] |sehr leicht 3] |neutral S D sehr schwer
2 leicht 4 etwas scchwer

26. Wie schwer fallt lIhnen gegebenenfalls die Nutzung des Rollers, Mofas, Motorrades?
Rollers / Mofa / Motorrad

1 sehr leicht 3 neutral 5 D sehr schwer
2| leicht 4 | etwas schwer
27. Wie schwer fallt lIhnen gegebenenfalls die Nutzung des Taxis?
Taxi
1] |sehr leicht 3[ | neutral 5 D sehr schwer
2| leicht 4 | etwas schwer
28. Wie schwer fallt Ihnen gegebenenfalls die Nutzung des Buses?
Bus
1] |sehr leicht 3[ | neutral 5 D sehr schwer
2| leicht 4[| etwas schwer
29. Wie schwer fallt lhnen gegebenenfalls die Nutzung der Strallenbahn?
StralRenbahn
1 sehr leicht 3 neutral 5 D sehr schwer
2| leicht 4[| etwas schwer
30. Wo sehen Sie personliche Hirden bei der Nutzung der unterschiedlichen Verkehrsmittel?
Al W eg zur Haltestelle / nach Hause
B | |Barrieren (Bahnschienen, Biirgersteige, Ein- u. Ausstieg)
¢ | |keine Begleitung
D | |finanzielle Aspekte
E [ | Ticketkauf (Balance, Erkennen der Miinzen, Uberblick liber verschiedene Angebote)
F | |kérperliche Kondition
G | |Angst zu stiirzen
H | |keine Angabe
I | |Sonstiges |

31. Einfach- Mehrfachnennung. Wo sehen sie persénliche Hirden?

a 0 c 2 e 4 g 6 i 8
b | 1 d 3 f 5 h 7 i 9

32. Wirden Sie einen Birgerbus nutzen?

a Dja b Dnein

Was ist ein Burgerbus in diesem Kontext?

Der Birgerbus ist ein 6ffentliches Nahverkehrsangebot, dass sich in der Regel auf biirgerschaftliches Engagement griindet. Die eingesetzten
Fahrzeuge werden als Birgerbus bezeichnet. Dieser kann nach Fahrplan auf einer festgelegten Route fahren, z. B. jeden Donnerstag zum Friedhof
Huckelriede, aber auch nach Bedarf, wenn z. B. Arzttermine anstehen. Der Blrgerbus kdnnte je nach Hilfsmittel bis zu acht Fahrgaste beférdern.
Die Fahrgaste haben alle einen eigenen Sitzplatz, es besteht Anschnallpflicht. Der Einstieg ist niedrig - zudem steht eine Rampe zur Verfiigung. Die
Fahrer:innnen sind Ihnen in der Regel gerne beim Ein- und Ausstieg behilflich.

33. Wirden Sie ein Angebot des Stadtteils z.B. einen Burgerbus nutzen und wenn ja, wofur?

A "Shopping"

|| Arztbesuche

Amterbesuche

Frisorbesuche

Besuche von verschiedenen Einrichtungen im Quartier, wie z.B. DLZ, Kirche Stadtteilhduser, BGO
Besuche von Veranstaltungen

Ausflige (z.B. Kaffee trinken, Eis essen)

Friedhofsbesuche

nein

| | keine Angabe
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| Sonstiges |

34. Einfach-Mehrfachnennung- Wofur den Burgerbus nutzen?

1 c 3 e 5 9 7
b [ |2 d 4 f 6 h 8

Y
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35. Was sind lhrer Meinung nach Vorteile eines Burgerbusses gegentber anderer Verkehrsmittel?

A Begleitung E Abholung / Ruickfahrt bis vor die Haustir

B [ | Barrierefreiheit F Mdoglichkeit der Pflege von sozialen Kontakten
C [ |kein Ticketkauf G keine Angabe |

D [ }finanzielle Aspekte

36. Einfach-Mehrfachnennung. Vorteile eines Blrgerbuses gegenuber anderen Verkehrsmitteln?

al o c[ |2 e[ |4 s |6
b 1 d []3 t s

37. Wie oft wiirden Sie den BUrg?bus schétzungsweisemzen?

a [ ]1-2 Mal im Monat c jede Woche e garnicht
b 13-4 Mal im Monat d mehrmals in der Woche f keine Angabe

38. Wairden Sie einen Eigenanteil leisten kénnen? o

a ]—‘ja b ]—‘nein c ]—‘keine Angabe

langere Fahrten: weiter als 15 km.
39. Wenn ja, wie hoch ware dieser Eigenanteil maximal?

A 1-2Euro D fur langere Fahrten mehr als 5 Euro
B 4 -5 Euro E sonstiges
c | |furlangere Fahrten bis 5 Euro F | |keine Angabe

40. Welche weiteren Angebote kénnten Ihre Mobilitat innerhalb Bremens verbessern?

Es handelt sich um einen standardisierten Fragebogen.



